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வேண்டுகோள்‌ 





கன்னட ஹரிதாச சாகித்யத்தின்‌ மேரு கிருதி ஸ்ரீஹரி 
கதாம்ருதசாரம்‌. ஸ்ரீஜகன்னாததாசரால்‌ 988 பத்யங்களில்‌, 
பாமினி ஷட்பதி என்னும்‌ நுடியில்‌ இயற்றப்பட்ட இந்த 
கிருதியை, இன்று பல்வேறு ஹரிபக்தர்களும்‌ மிகவும்‌ 
பக்தியுடன்‌ பாராயணம்‌, அத்யயனம்‌ ஆகியவற்றை செய்து 
வருகின்றனர்‌. 


இந்த கிரந்தத்தில்‌ உள்ள, நாம்‌ எப்போதும்‌ நினைவில்‌ 
வைத்துக்‌ கொள்ள வேண்டிய விஷயங்களை ஒரு கோல்‌ 
எழுதி, அதை வீட்டுச்‌ சுவற்றில்‌ ஒட்டி வைத்து, அடிக்கடி 
படித்து மனப்பாடம்‌ செய்யும்‌ வழக்கம்‌ எனக்கு, என்‌ குருவின்‌ 
ஆசியுடன்‌ வந்தது. 


அத்தகைய விஷயங்களை ஒரு சிறு கையேடு வடிவில்‌ 
அனைவருக்கும்‌ சேர்ப்பிக்க வேண்டும்‌ என்னும்‌ ஆசை 
இப்போது நிறைவேறியிருக்கிறது. இந்த கையேடு வெளி 
வருவதற்கு பொருளுதவி அளித்த ஹரிபக்தருக்கு மிக்க நன்றி. 


அனைத்து ஹரிபக்தர்களும்‌ இந்த அற்புத விஷயங்களை 
தினமும்‌ படித்து, அனைத்தையும்‌ தவறாமல்‌ நினைவில்‌ 
வைத்துக்‌ கொள்ள வேண்டும்‌. அதற்கு ஸ்ரீஜகன்னாததாசரும்‌ 
அவரின்‌ அந்தர்யாமி பாரதி ரமண முக்யபிராணாந்தர்கத 
ஸ்ரீஜகன்னாத விட்டலனும்‌ நமக்கு அருள்புரியட்டும்‌. 


ஸ்ரீகிருஷ்ணார்ப்பணமஸ்து 
“ஜகன்னாத கேசவ்‌ சத்ய நாராயணன்‌ 


21-04-2021 
ப்லவ நாம சம்வத்சரம்‌. ஸ்ரீராம நவமி 
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32 சந்திகளைப்‌ பற்றிய அ கம்‌ 
சந்தி பத்ய விளக்கம்‌ 
பெயர்‌ ங்கள்‌ ௪ 
மங்களாசரண 13 ஸ்ரீநரசிம்மர்‌, ரமாதேவியில்‌ 
/ நாந்தி சந்தி துவங்கி, மனுஷ்யோத்தமர்கள்‌ 
வரை அனைவரும்‌ 
வணங்குதல்‌ 
கருணா சந்தி 31 ஸ்ரீஹரி அவனது பக்தர்களிடம்‌ 
காட்டும்‌ கருணை. பல்வேறு 
உதாரணங்களுடன்‌ இங்கு 
உள்ளது 
வியாப்தி சந்தி 32 ஸ்ரீஹரியின்‌ வியாப்தி 
மகிமையை விளக்குதல்‌ 
போஜன ரச 30 அனைத்து உணவு 
விபாக சந்தி பதார்த்தங்களில்‌ ஸ்ரீஹரியின்‌ 
பெயர்கள்‌. உண்ணும்போது 
அவற்றை நினைத்து 
மோட்சத்தை அடைவதற்காக. 
விபூதி சந்தி 40 சேதன & அசேதன உலகத்தில்‌ 
ஸ்ரீஹரியின்‌ சிறப்பு 
இருப்பினை விளக்குதல்‌ 
பஞ்ச மஹா 35 அனைத்து பொருட்களின்‌ 
யக்ஞ ' பஞ்ச படைத்தலைப்‌ பற்றி 
அக்னிஹோத்ர விளக்குதல்‌ 
சந்தி 
பஞ்ச 33 தத்வன்யாச வழிமுறைகள்‌. 
தன்மாத்ர ! ஸ்ரீஹரி எப்படி அனைத்து 
தனு எழுத்துக்களிலும்‌ இருக்கிறார்‌ 
சதுஷ்டய என்று விளக்குதல்‌ 
சந்தி 
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# சந்தி பத்ய விளக்கம்‌ 
பெயர்‌ ங்கள்‌ 
# 
8 மாத்ருகா 32 மாத்ருகான்யாச வழிமுறைகள்‌ 
சந்தி 
9 | ஜீவ பிரகரண 31 எழுத்துக்கள்‌, தாதுக்கள்‌, 
/ உதாத்த தேகத்தில்‌ உள்ள அஷ்ட தள 
அனுதாத்த கமலத்தைப்‌ பற்றிய விவரங்கள்‌ 
சந்தி 
10 சர்வ 25 ஸ்ரீஹரியிடம்‌ அனைத்தையும்‌ 
சமர்ப்பண ! சர்வ சமர்ப்பணம்‌ செய்வதால்‌ 
சர்வ பிரதீக உண்டாகும்‌ பலன்கள்‌ 
சந்தி 
11 தியான 32 தியான வழிமுறைகள்‌. அவை 
ப்ரக்ரிய ' எப்படி மோட்சத்திற்கு 
ஸ்தாவர உதவுகின்றன என்பதை 
ஜங்கம சந்தி விளக்குதல்‌ 
12 | நாடி பிரகரண 45 72,000 நாடிகளைப்‌ பற்றியும்‌, 
/ நாடி ஸ்ரீஹரி, தத்வாபிமானி 
ப்ரக்ரிய சந்தி தேவதைகளுடன்‌ அவற்றில்‌ 
எப்படி இயங்குகிறான்‌ என்பதை 
விளக்குதல்‌ 
13 | நாமஸ்மரண 33 ஸ்ரீஹரியின்‌ பெயரைச்‌ 
சந்தி சொல்வதால்‌ உண்டாகும்‌ 
பலன்கள்‌ 
14 | பித்ருகண ' 31 பித்ரு தேவதைகளை வணங்கும்‌ 
பித்ருகண முறைகள்‌ மற்றும்‌ பலன்கள்‌ 
விசார சந்தி 











ஸ்வாச சந்தி 





29 





சேதனர்களில்‌ முக்ய பிராணர்‌ 
எப்படி ஸ்வாச ஜெபத்தை 
செய்கிறார்‌ என்று விளக்குதல்‌ 






































6 ஹரிகதாம்ருதசாரம்‌ - ஒரு கையேடு 
# சந்தி பத்ய விளக்கம்‌ 
பெயர்‌ ங்கள்‌ # 
16 தத்த 37 பிரம்மன்‌ முதல்‌ ஜீவர்கள்‌ 
ஸ்வாதந்த்ர்ய வரை ஸ்ரீஹரி 
சந்தி ஸ்வாதந்த்ர்யத்தை பிரித்துக்‌ 
கொடுக்கும்‌ விதங்கள்‌ 
17 ஸ்வகத 15 பிரம்மன்‌ முதல்‌ ஜீவர்கள்‌ 
ஸ்வாதந்த்ர்ய / வரை ஸ்ரீஹரி 
ஸ்வாதந்த்ர்ய ஸ்வாதறந்த்ர்யத்தை பிரித்துக்‌ 
விபாக சந்தி கொடுக்கும்‌ விதங்கள்‌ 
18 ஸர்வ 40 ஸ்ரீஹரியின்‌ பிம்பனின்‌) 
ஸ்வாதந்த்ர்ய / ஸ்வரூபத்தை விளக்குதல்‌ 
பிம்ப 
உபாசனை 
சந்தி 
19 கர்ம 35 ஜீவனின்‌ கடமைகள்‌; அவற்றை 
விமோசன / எப்படி செய்ய வேண்டும்‌? 
ஸ்தோத்ர அவற்றிலிருந்து எப்படி விடுபட 
ப்ரகரண சந்தி வேண்டும்‌ என்பது பற்றி. 
20 | குண தாரதம்ய 29 ஸ்ரீஹரியில்‌ துவங்கி 
சந்தி மனுஷ்யோத்தமர்‌ வரை குண 
தாரதம்யத்தை விளக்குதல்‌ 
21 ப்ருஹத்‌ 57 ஸ்ரீஹரியின்‌ ஆவேச & 
தாரதம்ய / அவதாரங்களில்‌ உள்ள 
ஆவேச தாரதம்யத்தை விளக்குதல்‌ 
அவதார சந்தி 
22| சகல துரித 35 சம்சார துக்கங்களை நீக்குமாறு 
நிவாரண ! ஸ்ரீஹரியிடம்‌ வணங்குதல்‌ 
பக்த அபராத 
சஹிஷ்ணு 





சந்தி 
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# சந்தி பத்ய விளக்கம்‌ 
பெயர்‌ ங்கள்‌ # 
23 | கல்ப சாதன / 63 மோட்சத்திற்கான 
அபரோக்ஷ வழிமுறைகள்‌ ! காலம்‌ மற்றும்‌ 
தாரதம்ய சந்தி தாரதம்யத்தை விளக்குதல்‌ 
24 பிம்ப 31 சேதனர்களுக்கு ஸ்ரீஹரி, 
பிரதிபிம்ப / அவர்களின்‌ சாதனையை 
பிம்ப அபரோக்‌ செய்வதற்கு எப்படி உதவுகிறார்‌ 
ஷ சந்தி என்பதை விளக்குதல்‌ 
25 ஆரோகண 19 முக்த மற்றும்‌ அமுக்த 
தாரதம்ய சந்தி ஜீவர்களின்‌ தாரதம்யம்‌ 
26 | அவரோகண 7 ஸ்ரீஹரியிலிருந்து துவங்கி 
தாரதம்ய சந்தி தாரதம்யத்தை விளக்குதல்‌ 
27 | அனுக்ரமணிகா 5 மனுஷ்யோத்தமர்‌ முதல்‌ 
தாரதம்ய சந்தி ஸ்ரீஹரி வரை தாரதம்யத்தை 
விளக்குதல்‌ 
28 | விக்னேஸ்வர 21 விக்னேஸ்வரனை; அவர்‌ 
ஸ்தோத்திர அந்தர்யாமி விஷ்வம்பரனை 
சந்தி வணங்கும்‌ முறைகள்‌ 
29 அணு 16 தாரதம்யத்தை சுருக்கமாக 
தாரதம்ய சந்தி விளக்குதல்‌; பிரம்மன்‌ முதல்‌ 
கலி வரை 
30 தைத்ய 25 தைத்யர்களின்‌ தாரதம்யம்‌ 
தாரதம்ய சந்தி 
31 நைவேத்ய 25 நைவேத்யம்‌ எப்படி செய்ய 
சமர்ப்பண வேண்டும்‌? நைவேத்யப்‌ 
சந்தி பொருட்களில்‌ சிந்திக்க 
வேண்டிய ரூபங்கள்‌ 
32 கக்ஷ 56 ஸ்ரீஹரி முதல்‌ 
தாரதம்ய / மனுஷ்யோத்தமர்‌ 
தேவதா வரையிலான தாரதம்யத்தை 
தாரதம்ய சந்தி விளக்குதல்‌ 
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தேவதா தாரதம்யம்‌ 





கக்‌ 


வ 


தேவதை 


கல்ப 
சாத 
னை 


குணங்‌ 
கள்‌ 
குறை 





விஷ்ணு - ஹரி சர்வோத்தமன்‌ 


அனந்த 





லட்சுமி - நித்ய முக்தள்‌ 


கோடி 





பிரம்மா, வாயு 





சரஸ்வதி, பாரதி 





கருட, சேஷ, ருத்ர 





ஹஷண்மஹிஷியர்கள்‌ 





செளபர்ணி, வாருணி, பார்வதி 





இந்திர, காம 





மீ ।௦ (14 ஓ (உ (௩ (ம (12 | 


அஹங்காரிக பிராண 





லட 
(ஸை) 


ஸ்வாயம்புவ மனு, தக்ஷ 
பிரஜாபதி, ப்ருஹஸ்பத்யாசார்ய, 
ஷசி, ரதி, அனிருத்த 





ப்ரவாஹ வாயு 





விவஸ்வான்‌ சூரியன்‌, சந்திர, 
யம, ஷதரூபா தேவி 


1/8 





வருண 


1/2 





தேவரிஷி நாரதர்‌ 


1/8 





ப்ருகு, அக்னி, ப்ரஸுூதி 





சப்த ரிஷி, வைவஸ்வத மனு, 
விஸ்வாமித்ர 


மீ (ம | மூ (ம 


சிறிது 











மித்ர, நிர்ருதி, ப்ராவஹி, தாரா 





மூ 





சிறிது 
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கக்‌ | தேவதை கல்ப குணங்‌ 

ஷ சாத கள்‌ 

# னை குறை 

வு 

18 | கணபதி, விஷ்வக்ஸேன, | 8 சிறிது 
அஸ்வினி தேவதைகள்‌, குபேர, 
சேஷ ஷதஸ்தரு 

19 கர்மஜ தேவதைகள்‌ 7 2 

20 பர்ஜன்ய, கங்கா, சங்க்யா, | 6 2 
ரோஹிணி, ஷ்யாமளா, 
விராட்தேவி 

21 அனாக்யாத தேவதைகள்‌ 6 2 

22 அக்னி மனைவி ஸ்வாஹா 6 2 

23 புத 6 2 

24 தேவகி, யசோதா, உஷா 6 2 

25 ஹஷனைஸ்சர, தர 6 2 

26 புஷ்கர 6 10 

27 அஜானஜ தேவதைகள்‌ 4 10 

28 சிர பித்ரு தேவதைகள்‌ 3 10 

29 தேவ கந்தர்வர்கள்‌ 2 12 

30 மனுஷ்ய கந்தர்வர்கள்‌ 1 10 

31 மனுஷ்ய சக்ரவர்த்திகள்‌ 0.5 10 

32 மனுஷ்யோத்தமர்கள்‌ 0.25 





*. அடுத்த வரியில்‌ உள்ளவர்கள்‌ முந்தைய 
வரியில்‌ உள்ள குணங்கள்‌ அளவில்‌ குறைவானவர்கள்‌. 
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சாளகிராம பூஜையின்போது 
சிந்திக்க வேண்டிய ஸ்ரீஹரியின்‌ ரூபங்கள்‌ 





சாளகிராம 


5535 





பிரதிமை 


513 





பூஜை உபகரணங்கள்‌ 


52114 





தண்ணீர்‌ 


24 





துளசி தளம்‌ 


5317 





பூ 


161 





தீபம்‌ 





சந்தனம்‌ 


403 





பால்‌ (விஷத) 


354 





நெய்‌ (ஸ்திற 


29 





வெல்லம்‌ (தீக்ஷ்ண) 


5101 








பழம்‌ நிரஹற) 





2825 





திசைகளும்‌ அங்கு சிந்திக்க வேண்டிய 


ஸ்ரீஹரி ரூபங்களும்‌ 





























பூர்வ கிழக்கு உபேந்திர 
ஆக்னேய தென்‌ கிழக்கு பரசுராம 
தக்ஷிண தெற்கு ராம 
நைருத்ய தென்‌ மேற்கு ஜனார்த்தன 
பஸ்சிம மேற்கு மத்ஸ்ய 
வாயவ்ய வட மேற்கு ஹயவதன 
உத்தர வடக்கு கபில 
ஈஷான்ய வட கிழக்கு நரசிம்ம & 
ததிவாமன 
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ஹரிகதாம்ருதசார கிரந்தத்திற்கு 
பல-ஸ்ருதி இயற்றிய ஹரிதாசர்கள்‌ 
































ஹரிதாசர்‌ பெயர்‌ பத்ய 
எண்ணிக்கை 

ஸ்ரீத விட்டல தாசர்‌ ம்‌ 
இபவரத விட்டல தாசர்‌ 3 
குரு ஸ்ரீஷ விட்டல தாசர்‌ 3 
மனோஹர விட்டல தாசர்‌ 17 
பீமேஷ விட்டல தாசர்‌ i 
ஸ்ரீனிவாச விட்டல தாசர்‌ 25 
கமலாபதி விட்டல தாசர்‌ 9 
ஜகன்னாத தாசர்‌ (தாரகவிது ம்‌ 
ஹரிகதாம்ருத சார ஜனக்கெ) 











முக்யபிராணர்‌ செய்யும்‌ 
ஹம்ஸ மந்திர ஜெப எண்ணிக்கை 


























1 நாழிகைக்கு 360 
1 மணி நேரத்திற்கு ப்‌ 
1 யாமத்திற்கு ள்‌ 
4 யாமங்களுக்கு (பகல்‌) மப்‌ 
1 நாளுக்கு 21,600 
1 பட்சத்திற்கு 3,24,000 
1 மாதத்திற்கு 6,48,000 
1 ஆண்டிற்கு 77,176,000 
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நைவேத்ய பிரகரணம்‌ 






























































பதார்த்தம்‌ அபிமானி தேவதை | ஸ்ரீஹரி ரூபம்‌ 
அன்னம்‌ சந்திர கேசவ 
கஞ்சி பாரதி நாராயண 
பக்ஷ்ய சூரிய மாதவ 
நெய்‌ லட்சுமி கோவிந்த 
பால்‌ சரஸ்வதி விஷ்ணு 
மண்டிகெ பிரம்ம மதுசூதன 
வெண்ணெய்‌ வாயு த்ரிவிக்ரம 
தயிர்‌ வருண - சந்திர வாமன 
பருப்பு கருட ஸ்ரீதர 
கீரை வகைகள்‌ மித்ர சூரிய) ஹ்ருஷிகேஷ 
கீரை இல்லா சேஷ பத்மனாப 
காய்கறிகள்‌ 
புளிப்பு பார்வதி தாமோதர 
புளிப்பற்றவை ருத்ர சங்கர்ஷண 
இனிப்புகள்‌ இந்திர வாசுதேவ 
கோசம்பரி ப்ருஹஸ்பத்யாசார்ய பிரத்யும்ன 
கசப்பு யம அனிருத்த 
கடுகு, மன்மத புருஷோத்தம 
ஏலக்காய்‌, 
பெருங்காயம்‌, 
கற்பூரம்‌ 
எண்ணெய்‌ புத அதோக்ஷஜ 


பதார்த்தங்கள்‌ 
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பதார்த்தம்‌ அபிமானி தேவதை | ஸ்ரீஹரி ரூபம்‌ 
எள்‌, உவர்ப்பு தக்ஷ பிரஜேஷ்வர ஸ்ரீலட்சுமி 
பதார்த்தங்கள்‌ நரசிம்ம 
உளுந்து வகைகள்‌ | ஸ்வாயம்புவ மனு அச்யுத 
உப்பு நிர்ருதி ஜனார்த்தன 
பழச்சாறுகள்‌ பிராண உபேந்திர 
வெற்றிலை கங்கை ஸ்ரீஹரி 
தண்ணீர்‌ புத ஸ்ரீகிருஷ்ண 
சுவையான ரதி விஷ்வமூர்த்தி 
சாறுகள்‌ 
சமைக்கும்‌ அக்னி பரசுராம 
அடுப்பு 
மரம்‌, செடி, வசந்தன்‌ ரிஷப தேவன்‌ 
வறட்டி 
சமையல்‌ ரமா தேவி விஷ்வம்பர 
செய்பவர்‌ மூர்த்தி 
நைவேத்யம்‌ பூமாதேவி வராக மூர்த்தி 
வைக்கப்படும்‌ 
சதுர மண்டலம்‌ 
நைவேத்யம்‌ கணபதி சனத்குமார 
மூடும்‌ துணி மூர்த்தி 
நைவேத்ய வாயு புத்ர புருஷ நாமக 
பொருட்களை விஷ்வக்ஸேன 
பாதுகாக்கும்‌ 


அரண்‌ 














14 ஹரிகதாம்ருதசாரம்‌ - ஒரு கையேடு 





நைவேத்ய பிரகரண (தொடர்ச்சி) 


* பவித்ரமான நைவேத்ய பதார்த்தங்களை, புஷ்கரன்‌ 
மேலும்‌ பவித்ரமாக்கி ஹம்ஸ நாமக பரமாத்மனுக்கு 
சமர்ப்பிக்கிறார்‌. 

* பாரதி ரமண முக்யபிராணரால்‌ வணங்கப்படும்‌ 


ஸ்ரீஹரியை, அந்த சர்வேசனை, எங்கும்‌ 
வியாபித்திருப்பவனை, பூஜக, பூஜ்ய என்று 
அழைக்கப்படுபவனை, வணங்குபவர்களை, அவன்‌ 


கண்டிப்பாக காக்கிறான்‌. 

* புதியதான, தகுதியுள்ள, சுவையுள்ள நைவேத்ய 
பொருட்களில்‌, ரமாதேவி நிலைத்திருக்கிறார்‌. அந்தந்த 
சுவைகளில்‌ தானே சுவையின்‌ ரூபமாக இருந்து, 
ஸ்ரீஹரியை திருப்திப்படுத்தியவாறு, பரமாத்மனுடன்‌ 
பிரியாமல்‌ சேர்ந்திருக்கிறார்‌ என்று அறிய வேண்டும்‌. 


தைத்யர்கள்‌ என்பவர்கள்‌ யார்‌? 


* பூர்ண ஞான, பூர்ண பல, பூர்ணானந்த ஸ்வரூபனான 
ஸ்ரீபரமாத்மன்‌ நிர்குணன்‌ என்று உபாசனை செய்பவன்‌ 
தைத்யன்‌ 

* நானே ஈஸ்வரன்‌ என்பவன்‌ தைத்யன்‌ 

* சச்சிதானந்த ஸ்வரூபனான பரமாத்மனுக்கு, பிறப்பு 
இறப்பு ஆகியவை உண்டு என்று சிந்திப்பவன்‌ தைத்யன்‌ 
*  ரமாதேவியருக்கும்‌, பரமாத்மனுக்கும்‌ மூலரூபங்‌ 
களிலோ, ராமாவதாரம்‌ முதலான அவதாரங்களிலோ 
பிரிவு இருக்கிறது என்று சொல்பவன்‌ தைத்யன்‌ 

* பரமாத்மனுக்கு ஆயுதங்களால்‌ பயன்‌ உண்டு என்று 
சொல்பவன்‌ தைத்யன்‌. 
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*  பரமாத்மனுக்கு பய, துக்காதிகள்‌ உண்டு என்று 
சொல்பவன்‌ தைத்யன்‌. 

* பரசுராம ரூபத்தை சாதாரண பிராமண ரூபம்‌ என்று 
சொல்பவன்‌ தைத்யன்‌ 

* வேதவியாஸ ரூபத்தை சாதாரண ரிஷி ரூபம்‌ என்று 
சொல்பவன்‌ தைத்யன்‌ 

* தசரத ராமன்‌ மற்றும்‌ கிருஷ்ண ரூபங்களுக்கு முடி 
வெட்டும்‌ பழக்கம்‌ உண்டு என்று சொல்பவன்‌ தைத்யன்‌. 
* கிருஷ்ணாவதாரத்தில்‌, ஸ்ரீகிருஷ்ணன்‌ தனக்கு வாரிசு 
வேண்டும்‌ என்னும்‌ விருப்பத்தில்‌, ருத்ரதேவரைக்‌ 
குறித்து தவம்‌ செய்தான்‌ என்று சொல்பவன்‌ தைத்யன்‌. 

* ராவணனைக்‌ கொன்ற பாவம்‌ பரிகாரம்‌ ஆவதற்காக 
ஸ்ரீராமன்‌, சிவலிங்கத்தை பிரதிஷ்டை செய்து பூஜித்தான்‌ 
என்று சொல்பவன்‌ தைத்யன்‌. 

*  பரமாத்மனின்‌ ராம கிருஷ்ணாதி ரூபங்களுக்கு 
வேறுபாடு உண்டு என்று சொல்பவன்‌ தைத்யன்‌. 

* கங்கை முதலான நதிகளில்‌ இருக்கும்‌ தண்ணீரே 
புண்ய தீர்த்தம்‌ என்றும்‌, பஞ்சலோக அல்லது ஷிலா 
பிரதிமைகளில்‌ நம்‌ கண்ணிற்குத்‌ தெரிபவரே கடவுள்‌ 
என்பவன்‌ தைத்யன்‌. 

சான்றோர்களால்‌ பிரதிஷ்டை செய்யப்படாத 
சிவலிங்கத்திற்கு நமஸ்காரம்‌ செய்பவன்‌ தைத்யன்‌. 

* ருத்ரர்‌, சூரியன்‌, ஹரி இம்மூவரும்‌ ஒன்றே, 
வெவ்வேறானவர்கள்‌ அல்ல என்று சொல்பவன்‌ 
தைத்யன்‌. 

* விஷ்ணுவை நிந்திப்பவன்‌ தைத்யன்‌. 
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தைத்ய தாரதம்ய (அவரோகண கிரமத்தில்‌). 
முதலில்‌ இருக்கும்‌ கலி.யே 
மிகக்கெட்ட தைத்யன்‌ 





எண்‌ 


தைத்யன்‌ 


அடுத்தவர்‌ இவ்வளவு 
குணங்கள்‌ குறைவு 





கலி 


0 





குலட்சுமி 


100 





விப்ரசித்தி 


100 





காலநேமி 


5 





மது & கைடப 


0 





நரகாசுர 


100 





ஹிரண்யகசிபு 


3 





ஹிரண்யாக்ஷ 


0 





மீ (௦1/௮ ஓ (எ. (௨௩ (டே (IN| 


மணிமந்த 


சிறிது 





பகாசுர 





தாரகாசுர 





ஷம்பராசுர 





சால்வ 





ஹிடிம்ப, பாணாசுர, 


த்வாபர, கீசக 





நமுசி 





இல்வல, பாக 





வாதாபி 





தேனுக 





கேஷி 











த்ருணவக்த்ர 
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எண்‌ தைத்யன்‌ அடுத்தவர்‌ இவ்வளவு 
குணங்கள்‌ குறைவு 
21 லவணாசுர 9 
22 ஹம்ஸ, டிபிக, 
பெளண்ட்ரக 
வாசுதேவ 
23 துச்சாதன 0 
24 ரிஷஸேன, ஜராசந்த 100 
25 கம்ச, கூபகர்ண 100 
26 ருக்மி 100 
27 ஷததன்வி, கிர்மீர, 100 
காலிகேயரு 
28 இந்திரிய அபிமானி 
தைத்யர்கள்‌ 











ஸ்ரீஹரி ஸ்வாதந்த்ர்யத்தை 
பிரித்துக்‌ கொடுக்கும்‌ விதம்‌ 





தேவதை 


பாகங்கள்‌ 





ஸ்ரீஹரி 


132.75 





ரமாதேவி 


67.25 





பிரம்மா 


52 





வாயு 


48 





ருத்ர 





இந்திர & மன்மத 





மற்ற அபிமானி தேவதைகள்‌ 





ஜீவர்கள்‌ 





கலி முதலானவர்கள்‌ 








மொத்த பாகங்கள்‌: 
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100 கல்பங்களில்‌ 

௬ஜு கணஸ்தர்களின்‌ பெயர்கள்‌ 

1. கல்கி 21. மஹா 41. சுபாஹு 
விக்ஞான 

2. ஸுதேஜ 22. கீர்த்தன 42. சாருபத 
3. தாஸ 23. சங்கீர்ண 43. சுலோசன 
4. தர்ம 24. கத்தன 44. சாரஸ்வத 
5. அதர்ம 25. மஹாபுத்தி 45. சுவி] 
கண்டன 
6. வர்சஸ்வி 26. ஜயா 46. கபி 
7. கஷன 27. சுமாஹத்தர 47. ப்ராக்ஞ 
8. ஸாது 28. சுவீர்ய 48. அலம்பட 
9. மஹிபதி 29. மேதாவி 49. சர்வக்ஞ 
10. சத்‌ தர்மக்ஞ 30. விஜய 50. சர்வஜித்‌ 
11. தர்மஜ 31. ஜய 51. மித்ர 
12. சம்பூர்ண 32. ரந்திம்ன 52. பாபநாஷன 
13. ஷுசி 33. மனு 53. தர்மவினீத 
14. வைக்ருத 34. மோத 54. ஷாரத 
15. அஞ்சன 3. பிரமோத 55. ஓஜ 
16. சர்ஷப 36. சந்த 56. சுதபஸ்வி 
17. கர்பட 37. ஆனந்த 57. தேஜஸ்வி 
18. ஸ்ரத்தா 38. சந்துஷ்ட 58. தானசுஷீல 
19. சந்த்யான 39. சார்வங்க 59. யக்ஞ சுகர்த்த 
20. மஹாஞ்யான | 40. சாரு 60. யஜ்வி 
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61. யாகவர்த்தக | 76. சுபல 91. ஸேவ்ய 
62. ப்ராண 77. ஸ்ஹோ 92. எ௦ுபவ்ய 
63. த்ராண 78. ஸ்தாகபி 93. ஸ்வர்கவ்ய 
64. அமருஷி 79. கம்ய 94. பவ்ய 
65. உமதேஷ்ட 80. ஞான 95. ஞாதவ்ய 
66. தாரக 81. தஷகால 96. வக்தவ்ய 
67. காலக்ரீட 82. ஸ்ரோதவ்ய 97. கவ்ய 
68. சுகர்ண 83. ஸங்கீர்த்தி 98. லாதவ்ய 
தவ்ய 
69. சுகாலக்ஞ 84. மந்தவ்ய 99. வாயு 
70. கால 85. கவ்ய 100. பிரம்ம 
சுஸுூசக 
71. கலிசம்ஹர்த | 86. த்ரஷ்டவ்ய 
72. கலி 87. சக்ய 
73. கால 88. த்ரஷ்டவ்ய 
74. ரேத 89. க்ரவ்ய 
75. சதார்த்த 90. ஸ்மர்தவ்ய 
பஞ்ச தன்மாத்ர பஞ்ச பூதங்கள்‌ 
கந்த (வாசனை) ப்ருத்வி 
ரஸ (சுவை) அபு (தண்ணீர்‌) 
ரூப பார்வை) தேஜஸ்‌ (நெருப்பு 
ஷப்த (சத்தம்‌) வாயு 
ஸ்பர்ஷ (தொடுதல்‌) ஆகாஷ 
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ஸ்ரீஹரியின்‌ சிறப்பு விபூதி ரூபங்கள்‌ 
இந்த பொருட்களில்‌ உள்ளது 

































































பிரதிமை பரஜன (ஹரி பக்தர்‌ 
அல்லாதவர்கள்‌) 

சாளகிராம ப்ருத்வி பூமி) 
கோ (பசு) ஜல (கண்ணீ 
அப்யாகத (அழையா ஷிகி (நெருப்பு) 
விருந்தாளி) 
அதிதி (அழைத்த பவன (காற்று) 
விருந்தாளி) 
ஸ்ரீ துளசி தாராபத நட்சத்திரங்கள்‌) 
பிப்பல நவக்கிரக 
யதி யோக ஸ்ரீஹரியின்‌ ரூபம்‌) 
வனஸ்த கரண 
கிருகஹஸ்த திதி 
வடு சுக்ல பட்ச 
யஜமான கிருஷ்ண பட்ச 
ஸ்வஜன (வைஷ்ணவர்கள்‌) | சங்க்ரமண 

பஞ்ச அக்னி பஞ்ச கோஷ 

ஜனனி அன்னமய 
பித பிராணமய 
பூ (பூமி) மனோமய 
வாரித (மேகம்‌) விக்ஞானமய 








அம்பர (வானம்‌) 





ஆனந்தமய 
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பஞ்ச கோஷ விவரங்கள்‌ 





























கோஷ பகவத்‌ ரூப தேவதை பகவத்‌ க்க 
பெயர்‌ எண்ணிக்கை ரூபம்‌ 
அன்னமய 8251 பூதேவி, | அனிருத்த | 101 
சனி 
பிராணமய 5543 வருண | பிரத்யும்ன | 513 
மனோமய 562107 கருட, | சங்கர்ஷண | 55 
சேஷ, 
ருத்ர 
விக்ஞான 4374 பிரம்ம, | வாசுதேவ | 584 
மய வாயு 
ஆனந்த 5125 ரமா நாராயண | 3052 
மய தேவி 
மொத்தம்‌: 5,85,400 4,305 
5,85,400+ 4,305 = 5,89,705 

















** இவ்வளவு ரூபங்களில்‌ அந்தந்த கோஷங்களுக்கு பகவந்தன்‌ 
ஆதார ரூபமாக இருக்கிறான்‌ 


தத்வாபிமானி தேவதைகள்‌ 





















































கர்மேந்திரியங்கள்‌ 5 விஷ்வே 
ஞானேந்திரியங்கள்‌ 5 தேவதைகள்‌ 10 
பஞ்ச பூதங்கள்‌ 5 பேர்‌ 
அய்‌ - ்‌ புரூரவ | லோசன 
அவ்யக்த தத்வ 1 3 
மஹா தத்வ த 
அஹங்கார தத்வ 1 7! 
ன்ஸ்‌ கவ கால வசு 
மொத்தம்‌ : 24 துரி ட 
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நவ வித பக்தி வகைகள்‌ 











சிரவண ஸ்ரீஹரியின்‌ மகிமைகளை கேட்பது 
கீர்த்தன ஸ்ரீஹரியின்‌ லீலைகளை பாடுவது 
ஸ்மரண ஸ்ரீஹரியின்‌ ரூபங்களை சிந்திப்பது 





பாத ஸேவன 


ஸ்ரீஹரியின்‌ பாதங்களை வணங்குவது 























அர்ச்சன பூக்களால்‌ அர்ச்சனை செய்வது 

வந்தன ஸ்ரீஹரியை வணங்குதல்‌ 

தாஸ்ய ஸ்ரீஹரியை தலைவனாகவும்‌ தன்னை 
தாஸனாகவும்‌ நினைத்தல்‌ 

சக்ய ஸ்ரீஹரியை நண்பனாக நினைத்தல்‌ 

ஆத்ம நிவேதன | ஸ்ரீஹரியிடம்‌ சரணாகதி அடைவது 





பகவந்தனின்‌ ஏக-பஞ்சாஷத்‌ (51) ரூபங்கள்‌ 



































அஜ ஏகாத்ம ஞஸார தார | யக்ஞ 
ஆனந்த | ஜர சார்வங்க தப ராம 
இந்திர | ஓஜோப்ருத்‌ | சந்தோகம்ய | தண்டி | லட்சுமிபதி 
ஈஷான | ஒளரஸ்‌ ஜனார்த்தன தன்வி | வராஹ 
உக்ர அந்த ஜாடிதாரி |நம்ய | ஷாந்த 
ஊர்ஜ அர்த்தகர்ப்ப | ஞம பார ஸம்வித்‌ 
ருதம்பர | கபில டங்கி பலி ஷட்குண 
ஊக கபதி டகல பலீ சாராத்ம 
இஷ கருட டரிண பக ஹம்ஸ 
ஈஜ கர்ம ணாத்ம மனு ளாளுக 

& லட்சுமி 














நரசிம்ம 
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பகவந்தனின்‌ ஷண்ணவதி ரூபங்கள்‌ 





விளக்கம்‌ 1 : வசுகள்‌ 8 ; ருத்ரர்‌ 11 ; ஆதித்யர்‌ 12 ; 
மொத்தம்‌ 31. இப்படி 31 ரூபங்களால்‌ வசு ருத்ர 
ஆதித்யர்களின்‌ தேகத்தில்‌, வைகாரிக அஹங்கார 
இருக்கும்‌ மனஸ்‌, தைஜஸ்‌ அஹங்கார இருக்கும்‌ 
இந்திரியங்கள்‌, தாமஸ அஹங்கார இருக்கும்‌ 
பஞ்சபூதங்கள்‌, என வைகாரிகாதி மூன்று விதமான 
அஹங்காரங்களில்‌ நிலைத்திருப்பதால்‌, 31*3-93. பித்ரு, 
பிதாமஹ, ப்ரபிதாமஹ என 3 ஆக மொத்தம்‌ 9343-96. 








விளக்கம்‌ 2 : 24 தத்வங்களில்‌ ஒவ்வொரு தத்வத்திலும்‌ 
அனிருத்தாதி 4 ரூபங்கள்‌ என, மொத்தம்‌ 96 ரூபங்களில்‌ 
இருந்து கொண்டு, ஸ்ரீபரமாத்மன்‌ பித்ருகளை திருப்திப்‌ 
படுத்துகிறான்‌. 








விளக்கம்‌ 3 : அ முதல்‌ க்ஷ வரை 51 எழுத்துக்கள்‌; 
இதய கமலத்தில்‌ இருக்கும்‌ 12 இதழ்களில்‌ உள்ள 12 
பகவத்‌ ரூபங்கள்‌: 24 தத்வங்கள்‌; 7 தாதுக்களில்‌ உள்ள 7 
ரூபங்கள்‌; பகவத்ரூப 1 ; ஜீவ 1. என மொத்தம்‌ 
514+12+24+7+1+1=96 ரூபங்கள்‌. 





ஷண்ணவதி சிரார்த்தங்கள்‌ 


























மன்வாதிகள்‌ 14 வியதிபாதங்கள்‌ | 13 
யுகாதிகள்‌ 4 வைத்ருதிகள்‌ 13 
மகாலய பட்சம்‌ 15 திஸ்ராஷ்ட 12 
சங்க்ரமணங்கள்‌ 12 இறந்த திதி 1 
அமாவாசைகள்‌ 12 மொத்தம்‌ 96 ++ 








ஈஈஇவ்வளவு சிரார்த்தங்களில்‌ ஸ்ரீஹரி போக்தனாக 
இருப்பதால்‌, ஷண்ணவதி என்று அழைகப்படுகிறான்‌ 
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ஸோமபானார்ஹரு 
(ஸோம பானம்‌ குடிக்கத்‌ தகுதியானவர்கள்‌) 





மருத்‌ கணர்கள்‌ 49 





அஸ்வினி 2 
தேவதைகள்‌ 





விஸ்வே 10 
தேவதைகள்‌ 





ருத்ரர்கள்‌ 11 





சூரியர்கள்‌ 12 





ப்ருஹஸ்பதி 





பித்ருகண 








முக்ய பிராணதேவர்‌ 





4 
3 
வசுகள்‌ 8 
4 
1 


த்யூலோக அபிமானி, வாயு தேவரின்‌ மனைவி 
பாரதி தேவி 





பூமி 1 








ருபுகண 1 








* அடுத்து சொல்லியிருக்கும்‌ 15 பேர்‌, உத்தம கக்ஷத்தை 
சேர்ந்தவர்கள்‌. 

* மேலே கூறப்பட்ட 100 பேர்களில்‌, இந்த 15 பேர்களைத்‌ 
தவிர மற்றவர்கள்‌ உத்த சேஷ ஷதஸ்தர்கள்‌: 
எனப்படுகிறார்கள்‌. 





சின்ன பக்தரு அச்சின்ன பக்தரு 








கருட சேஷ முதலான பிரம்மா, வாயு, 
தேவதைகள்‌ சரஸ்வதி, பாரதி 
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ஸோமபானார்ஹர்களில்‌ 
உத்தம கக்ஷத்தை சேர்ந்தவர்கள்‌ : 15 பேர்‌ 





பிரதான வாயுதேவர்‌ 





அஷ்ட வசுக்களில்‌ பிரதானாக்னி 





11 ருத்ரர்களில்‌ பவ நாமகரான பார்வதிபதி ருத்ரர்‌ 





12 சூர்யர்களில்‌ உருக்ரம நாமகனான பகவத்‌ அவதார 
சூரியன்‌ 





விவஸ்வான்‌ என்னும்‌ சூரியன்‌ 





மித்ர என்னும்‌ சூரியன்‌ 





வருண 





இந்திர 





கங்கைக்கு சமமான பர்ஜன்ய 





49 மருத்கணர்களில்‌ அஹங்காரிக பிராண 





ப்ரவஹ வாயு 





ப்ருஹஸ்பதி 





த்யுலோக அபிமானியான பாரதிதேவி 





பித்ருகளில்‌ யம, சந்திர 


N [4௮ | ம 1 ம்‌ ம்‌ 1 ம்‌ | ம்‌ (ம்‌ | ம்‌ (௫ 
































மொத்தம்‌ 15 
நம்‌ தேகத்தில்‌ ஸ்ரீஹரி ஸ்ரீஹரியின்‌ 
டட அஷ்ட கர்த்ருத்வ 
கண்களில்‌ | கபில ஸ்ருஷ்டி | அஞ்ஞான 
மூக்கில்‌ | நரஹரி ஸ்திதி பந்த 
வாயில்‌ பார்கவ லய மோட்ச 
பற்களில்‌ | ஹம்ஸ நியமன 
பேச்சினில்‌ | ஹயாஸ்ய ஞான 
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வஸ்திரத்தை அணியும்போது செய்ய 
வேண்டிய அனுசந்தானம்‌ 














விதைகளைக்‌ கொண்ட வாசுதேவன்‌ 
பஞ்சில்‌ 
விதைகளை பிரித்த சங்கர்ஷணன்‌ 
பஞ்சில்‌ 
நூல்களில்‌ பிரத்யும்னன்‌, தார என்னும்‌ 
பெயரில்‌ 
வஸ்திரத்தில்‌ அனிருத்தன்‌, வஸ்திர 


என்னும்‌ பெயரில்‌ 





பூஷண ஸ்தானத்தில்‌ 





பரேஷனான ஸ்ரீமன்‌ 
நாராயணன்‌ 








ஆகியோரை சிந்தித்து வஸ்திரம்‌ தரித்தால்‌, அவன்‌ 


தன்யன்‌ ஆகிறான்‌. 





ஸ்ரீஹரியின்‌ ஐந்து ரூபங்கள்‌ 





























ரூபம்‌ செயல்கள்‌ லட்சுமியின்‌ 
ரூபம்‌ 
அனிருத்த காத்தல்‌ ஷாந்தி 
பிரத்யும்ன படைத்தல்‌ க்ருதி 
சங்கர்ஷண அழித்தல்‌ ஜயா 
வாசுதேவ மோட்சப்ரதன்‌ மாயா 
நாராயண அனைத்தும்‌ லட்சுமி 
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அஷ்ட ஏகாதச 49 மருத்கணர்கள்‌ 
வசுக்கள்‌ ருத்ரர்‌ 
த்ரோண ரைவத ப்ராண ஷுசி 
ப்ராண அஜ அபான ஷ்வேத 
த்ருவ பவ வியான அஜித 
அர்க்க பீம உதான குரு 
அக்னி வாம ஸுமான ஸஞ்ஞா 
தோஷாவஸ | உக்ர நாக ஸம்வர்தக 
விபாவஸ வ்ருஷாகபி க்ருதல கால 
த்யு அஜைகபாத்‌ கூர்ம ஜித 
அஹிர்புத்ன தேவதத்த | ஸெளம்ய 
பஹுரூப தனஞ்சய | கபி 
மர்ஹா ப்ரவஹ ஜட 
விவஹ மண்டூக 
த்வாதச ஆதித்யர்கள்‌ | | ஷம்பு ஸம்ஹத 
விவஸ்வான்‌ | தூதா ஸம்வஹ | ஸித்த 
ஆர்யமா பர்ஜன்ய பராவஹ ரத்த 
பூஷா வருண உத்வஹ க்ருஷ்ண 
த்ருஷ்டா மித்ர வஹ கபி 
ஸவிதா ஷக்ர ஷங்கு ஷுக 
பக (இந்த்ர) கல யதி 
உருக்ரம ஷ்வாஸ பீம 
நல ஹு 
அனில பிங்க 
ப்ரதிப அஹங்காரிக 
ப்ராண 
குமுத கம்பன 

















காந்த 
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நவ வித த்வேஷங்கள்‌ 
1. ஞானானந்தாதிகள்‌ பரமாத்மனுக்கு இல்லை என்பதால்‌, 
பரமாத்மன்‌ நிர்குணன்‌ என்று சிந்திப்பவர்‌ 
2. பூர்ண காமனான ஸ்ரீஹரியை அபூர்ணன்‌ என்று 
சிந்திப்பவர்‌ 
3. லட்சுமிதேவியர்‌, பிரம்மதேவர்‌, தேவதைகள்‌, பிராமணர்‌ 
இவர்கள்‌ அனைவரையும்‌ சமமாக சிந்திப்பவர்‌ 
4. விஷ்ணுவைவிட பிரம்ம, ருத்ராதிகள்‌ உத்தமர்கள்‌ 
என்று சிந்திப்பவர்‌ 
5. பரமாத்மனின்‌ கை, கால்‌ முதலான அவயவங்களுக்கு 
பேதத்தை சிந்திப்பவர்‌ 
6. பரமாத்மனின்‌ அவதாரங்களில்‌ பரஸ்பர பேதங்களை 
சொல்வது மற்றும்‌ பாணங்களால்‌ தேகம்‌ அடிபட்டது / 
காயம்‌ பட்டது । துண்டு துண்டானது என்று சிந்திப்பவர்‌ 
7. பரமாத்மனுக்கு பிறப்பு, இறப்புகள்‌ உண்டு என்று 
சிந்திப்பவர்‌ 
8. பரமாத்மனின்‌ பக்தர்களில்‌ த்வேஷம்‌ 
9. பரமாத்மனின்‌ வாக்கியத்தில்‌ த்வேஷம்‌ 


கலி வசிக்கும்‌ ஐந்து இடங்கள்‌ 


* எங்கு சூதாட்டம்‌ நடக்கிறதோ, 

* எங்கு மது குடிக்கிறார்களோ, 

* எங்கு வைஷ்யா ஸ்த்ரியர்கள்‌ இருக்கிறார்களோ, 
* எங்கு பசு வதை நடக்கிறதோ 

* எங்கு தங்கம்‌ இருக்கிறதோ 

அங்கெல்லாம்‌ கலி வசிக்கிறான்‌. 
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பஞ்ச ன தோஷங்கள்‌ 
1. பறிப்பது 2. கழுவுவது 3. புடைப்பது 
4. பிரிப்பது 5. வேக வைப்பது 











5 வித முக்திகள்‌ 
1. ஸாலோக்ய - பரமாத்மனின்‌ உலகில்‌ எங்காவது 
ஓரிடத்தில்‌ இருப்பர்‌ 
2. ஸார்ஷ்டி - பரமாத்மனுக்கு சமானமான செல்வத்தைப்‌ 


பெறுவது 

3. ஸாமீப்ய - பரமாத்மனின்‌ சமீபத்தில்‌ வசிப்பது 

4. ஸாரூப்ய - பரமாத்மனைப்‌ போலவே ரூபத்தைப்‌ 
பெறுவது 


5. ஏகத்வ - பரமாத்மனின்‌ சரீரத்தில்‌ பிரவேசம்‌ செய்து 
ஏதாவது ஒரு அங்கத்தின்‌ சுகத்தை அனுபவிப்பது. 





ஐந்து வாயு ரூபங்களில்‌ உள்ள பகவத்‌ ரூபம்‌ 
& அதன்‌ எண்ணிக்கைகள்‌ 
பிராண | அனிருத்த | 53 
அபான | பிரத்யும்ன | 511 
வியான | சங்கர்ஷண | 55 
உதான | வாசுதேவ | 535 
ஸுமான | நாராயண | 557 
மொத்தம்‌: | 1711 






































இதய கமலத்தில்‌ இருக்கும்‌ 12 தள பெயர்கள்‌ 





சக்தி சம்வித்‌ | ப்ரக்ருதி | வித்யா | நியதி | கால 























பிரதிஷ்டா | ஸ்பூர்த்தி | பரா மதி மாயா | புருஷ 
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நிரம்ஷ ஜீவர்கள்‌ஃ சாம்ஷ ஜீவர்கள்‌ 
(கார்ய யோகிகள்‌ / (ஞான யோகிகள்‌ / 
பிரதிகாலம்பனர்‌) பிரதிகூலம்பனர்‌) 
1. த்ருண 2. கிருமி 1. தேவ கந்தர்வர்கள்‌ 
3. பறவை 4. பசு 2. அஜானஜர்கள்‌ 
5. மனுஷ்யோத்தமர்கள்‌ 3. சிரபித்ருகள்‌ 
6. சக்ரவர்த்திகள்‌ 4. தத்வாபிமானி 
7. மனுஷ்ய கந்தர்வர்கள்‌ தேவதைகளான 
சூர்யாதிகள்‌ 








“1000 பிறவிகளில்‌, ஞான பக்திகளால்‌ வேதோக்‌ 
தானுசார கர்மானுஷ்டானங்களை செய்து, அடுத்து 10 
பிறவிகளில்‌ ஞானத்தை சம்பாதித்து, அடுத்து 3 
பிறவிகளில்‌ பகவந்தனிடம்‌ த்ருட ஸ்னேகத்தை செய்து, 
அபரோக்ஷத்தில்‌ பகவந்தனைக்‌ கண்டு முக்தர்‌ ஆகுவர்‌. 


** பரத கண்டத்தில்‌ 100 பிறவிகளில்‌ நிஷ்காம்ய 
கர்மங்களை செய்து, பிறகு 10,000 பிறவிகளில்‌ சிறந்த 
ஞானத்தைப்‌ பெற்று, பின்‌ 300 பிறவிகளில்‌ உத்தமமான 
பக்தியை செய்து, அபரோக்ஷத்தில்‌ பரமாத்மனைக்‌ 
காண்பார்கள்‌. 

கால அளவுகள்‌ 























யுகம்‌ தேவ மான மனுஷ்ய மான 
ஆண்டுகள்‌ ஆண்டுகள்‌ 

க்ருத 4,800 17,28,000 

த்ரேதா 3,600 12,96,000 

த்வாபர 2,400 8,64,000 

கலி 1,200 4,32,000 

மொத்தம்‌ 12,000 43,20,000 
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* 43,20,000 * 1,000 = 4320000000 (அ) 432 கோடி ஆண்டுகள்‌ - 
பிரம்மனின்‌ ஒரு பகல்‌. இதே போல்‌ 432 கோடி 
ஆண்டுகள்‌ ஆனால்‌ ஒரு இரவு. 

* இதே போல்‌ ஒரு நாள்‌ + இரவு என, 3 முறை 
ஆனால்‌, பிரம்மனின்‌ ஒரு மாதம்‌. 12 மாதங்களுக்கு ஒரு 
ஆண்டு. 

* இத்தகைய 100 ஆண்டுகள்‌, பிரம்மனுக்கு ஆயுட்காலம்‌. 
* இந்த 100 ஆண்டுகளின்‌ முடிவில்‌, பிரளயம்‌ நடக்கிறது. 


ஸ்ரீஹரியின்‌ விபூதி வகைகள்‌ 





விபூதி உதாரணம்‌ 
வகை 





நீத சாலிகிராம போன்றவற்றில்‌ சுயம்புவாக 





சாதாரண | சாதாரண ஜீவராசிகளில்‌ 





விசேஷ சன்யாசிகள்‌ போன்ற சிறப்பு ஜீவர்களில்‌ 





சஜாதி பிரம்ம, ருத்ர, இந்திர போன்ற தேவதைகளில்‌ 





நைஜ சேதனர்களில்‌ பிம்ப மூர்த்தியாக 





ஆஹித | மலையுச்சிகளில்‌ (மேரு, இமாலய போன்ற) 





சஹஜ ஸ்வயம்‌ வ்யக்த ஸ்தலங்களில்‌ (திருப்பதி 
போன்ற) 





விஜாதி | சிறந்த சேதனர்‌ 





கண்ட ஒரு குழுவில்‌ / கூட்டத்தில்‌ ஒரேயொரு 








அகண்ட | ஒரு குழுவில்‌ ' கூட்டத்தில்‌ மொத்தமாக 
(ஒரு பாத்திரம்‌ முழுக்க இருக்கும்‌ 
அன்னத்தில்‌) 
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நாடி பிரகரணம்‌ 


* நாபிக்குக்‌ கீழ்‌ துந்தி எனப்படும்‌ இடத்தில்‌ உள்ள ஒரு 
முடிச்சு, சுஷும்னா நாடி & 101 பிரதான நாடிகளுக்கு 
ஆதாரமாகும்‌. 

* அதில்‌ பிரதான நாடிகள்‌ 5. 

* பெயர்கள்‌: சுஷும்னா, இடா, பிங்களா, வஜ்ரிகா, 
தாரிணி. 

* இந்த இடா முதலான 4 நாடிகள்‌ ஒவ்வொன்றும்‌ 25ஆக 
பிரிந்து, 4*25-100 ஆகிறது. மத்ய நாடி - 1. ஆக 101. 

* இவை ஒவ்வொன்றும்‌ 100ஆக பிரிந்து, 101*100- 10100 
நாடிகள்‌ ஆகின்றன. இவற்றில்‌, 


100 நாடிகள்‌ ஒவ்வொன்றிலும்‌ 10 கிளைகள்‌ எனவும்‌; 
மற்றொரு 100 நாடிகள்‌ ஒவ்வொன்றிலும்‌ 9 கிளைகளும்‌; 
அடுத்த 300 நாடிகளில்‌ 8 கிளைகள்‌ எனவும்‌; 

மிச்ச 9600 நாடிகள்‌ 6 கிளைகளாகவும்‌ உள்ளன. 
இவற்றைக்‌ கூட்டினால்‌: 


மூல நாடிகள்‌ - 10100. இவற்றில்‌, 

10 கிளைகள்‌ கொண்ட நாடிகள்‌ - 100*10 - 1000 

9 கிளைகள்‌ கொண்ட நாடிகள்‌ = 10049 = 900 

8 கிளைகள்‌ கொண்ட நாடிகள்‌ - 30048 = 2400 

6 கிளைகள்‌ கொண்ட நாடிகள்‌ = 9600*6 = 57600 

மொத்தம்‌ : 10,100 நாடிகள்‌ - 61,900. 

* இந்த 61,900க்கு மூலமான 10,100ஐ சேர்த்தால்‌, மொத்தம்‌ 
72,000 நாடிகள்‌ ஆகின்றன. 

* இந்த 72,000 நாடிகளில்‌ கங்கா, துங்கா முதலான 
அனைத்து தீர்த்தாபிமானி தேவதைகளும்‌ வசிக்கின்றனர்‌. 
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தேகத்தில்‌ நாடிகள்‌ 





இடது பக்க நாடிகள்‌ 


வலது பக்க நாடிகள்‌ 





பகல்‌ நாடிகள்‌ புருஷ 
நாடிகள்‌ 


இரவு நாடிகள்‌ / ஸ்த்ரி 
நாடிகள்‌ 





36,000 நாடிகள்‌ 


36,000 நாடிகள்‌ 





இடா 


பிங்களா 





இடாவிலிருந்து பிறந்த 500 
நாடிகளுக்கு தத்ஷிணாயன 
நாடிகள்‌ என்று பெயர்‌ 


பிங்களாவிலிருந்து பிறந்த 
500 நாடிகளுக்கு உத்தரா 
யண நாடிகள்‌ என்று 
பெயர்‌. 





கருட, சேஷ, ருத்ர, 
ஜாம்பவதி, மித்ரவிந்தா, 
காளிந்தி, நீலா, பத்ரா, லக்‌ 
ஷூணா என்னும்‌ 
ஷண்மஹிஷியர்‌, 
சேஷதேவரின்‌ மனைவி 
ஆகியோர்‌ வசிக்கின்றனர்‌. 


பிரம்மதேவர்‌, சரஸ்வதி 








* அனைத்து நாடிகளிலும்‌ கருடவாகனனான ஸ்ரீஹரி, 
தத்வாபிமானி தேவதைகளுடன்‌ வசிக்கிறார்‌. 








* பிரம்ம நாடியில்‌ பிரம்ம வாயுகள்‌ வசிக்கின்றனர்‌. 





பஞ்ச முத்திரையில்‌ 
பஞ்ச ரூபங்களின்‌ சிந்தனை 





சக்ர - ஹிங்கார 


ஷங்க - பிரதிஹார 





கதா - நிதன 


பத்ம - ப்ரஸ்தாவ 








நாம - உத்கீத 
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நாடிகளில்‌ உள்ள தாமரைகள்‌ 




































































பாகம்‌ தளம்‌ வண்ணம்‌ | மண்டலம்‌ பகவத்‌ 
ரூபம்‌ 
சுஷும்னா 4 சிவப்பு முக்கோண அனிருத்த 
நாடியின்‌ (அக்னி) 
மூலத்தில்‌ 
நாபியில்‌ 6 சிவப்பு அறுகோண | பிரத்யும்ன 
(வாய) 
ஹ்ருதயத்தில்‌ | 8 சிவப்பு 12 கோண | சங்கர்ஷண 
சூர்ய) & 
ப்ராதேஷ 
இந்த்ரயோனி | 2 வெள்ளை | வட்ட வாசுதேவ 
(கழுத்தில்‌) 
ப்ரூமத்ய 4 வெள்ளை | முக்கோண | நாராயண 
(புருவத்தில்‌) (அக்னி) 
தலையில்‌ 12 வெள்ளை | வட்ட வாசுதேவ 
நாடிகளில்‌ நதிகளில்‌ சிந்தனை 
நாடி நதி நாடி நதி 
இடா மந்தாகினி | புன்னாடி கண்டிகி 
பிங்களா யமுனை சரஸ்வதி | கிருஷ்ணவேணி 
கங்கா காவேரி குஹு காவேரி 
ஹஸ்தினி | சிந்து ஷங்கிணி | தபதி 
அலம்ப தாமிரபரணி | வாருணி கோதாவரி 
மத்ய கோமதி பூஷா பயஸ்வினி 
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தேக ரதம்‌ 
வாக்‌ அபிமானி பார்வதி | கயிறு 
தேவி 
காதுகளின்‌ அபிமானி | கயிறை பிடித்திருப்பர்‌ 


ரோஹிணி & சந்திரன்‌ 





சூரியன்‌ & அவர்‌ மனைவி | கண்களில்‌ குதிரைகளாக 











சஞ்ஞாதேவி இருப்பர்‌ 

வாயு தேவர்‌ சாரதியாக இருக்கிறார்‌ 

ஸ்ரீபரமாத்மன்‌ ரதிக (தேரின்‌ 
அமர்ந்திருப்பவன்‌) 








இவ்வாறு சிந்தித்து தேகத்தை அலங்கரிக்க வேண்டும்‌. 





நன்றி 
இந்த புத்தகத்தில்‌ கொடுக்கப்பட்டுள்ள தகவல்களை 
படித்துப்‌ பார்த்து, பிழைகளை திருத்தி உதவிய திரு. 


முரளிதர தாசருக்கும்‌ மற்றும்‌ திருமதி. பத்மா 
பாண்டுரங்கன்‌, திருநெல்வேலி அவர்களுக்கும்‌ மிக்க 


நன்றி. 


தொடர்புக்கு: 
ஜகன்னாத கேசவ சத்ய நாராயணன்‌ 
ஐகன்னாத கேசவ: பப்ளிகேஷன்ஸ்‌ 
Ph : 89044 58276. haridasa.vijayam@gmail.com 


jagannathakesava.blogspot.com 
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இதுவரை வெளியான புத்தகங்கள்‌ 


(காகிதம்‌ + கிண்டில்‌ - இரண்டிலும்‌ உள்ளன) 


** அனைத்தும்‌ கன்னடத்திலிருந்து தமிழுக்கு 
மொழிபெயர்க்கப்பட்டவை ** 





8 | Book name 


Description 





1 |தந்தெ 
முத்துமோகனதாசர்‌ 


20ம்‌ நூற்றாண்டின்‌ 
முக்கியமான ஹரிதாசர்‌. 
அவரது வாழ்க்கை வரலாறு, 
பாடல்கள்‌. 





2 | ்ரஹரியின்‌ 40 


கன்னடத்தில்‌ : பெம்மத்தி 





அவதாரங்கள்‌ வெங்கடேலாச்சார்‌. கேள்வி 
பதில்‌ வடிவத்தில்‌ உள்ள 
புத்தகம்‌ 
3 | 5 பரிசுத்த பர சுக்ல த்ரயர்கள்‌. 
தேவதைகள்‌ கன்னடத்தில்‌ : பெம்மத்தி 


வெங்கடேஸஷாச்சார்‌. கேள்வி 
பதில்‌ வடிவத்தில்‌ உள்ள 
புத்தகம்‌ 





4 | ரீசத்யபோத தீர்த்தர்‌ 


உத்தராதி மடத்து யதிகளைப்‌ 








பற்றிய புத்தகம்‌. 
கன்னடத்தில்‌: மலகி 
ஜயதீர்த்தாச்சார்‌. 
5 | ்ரீசத்யத்யான உத்தராதி மடத்து யதிகளைப்‌ 
தீர்த்தர்‌ பற்றிய புத்தகம்‌. 








கன்னடத்தில்‌: மலகி 
ஜயதீர்த்தாச்சார்‌. 
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6 


ஸ்ரீசத்யவீர தீர்த்தர்‌ 


உத்தராதி மடத்து யதிகளைப்‌ 
பற்றிய புத்தகம்‌. 
கன்னடத்தில்‌: மலகி 
ஜயதீர்த்தாச்சார்‌. 





இந்தா குருகள 
காணெனோ 


ஸ்ரீசத்யபிரமோத தீர்த்தரின்‌ 
வாழ்க்கை வரலாற்றினை 
விளக்கும்‌ 51 நுடி கொண்ட 
பாடல்‌. இயற்றியவர்‌: 
சிக்கேரூரு முக்குந்தி 
ஸ்ரீகாந்தாச்சார்‌. 





மத்வகதாம்ருதம்‌ 


மத்வ விஜயத்தின்‌ சாரம்‌. 
உரைநடை வடிவில்‌. 
கன்னடத்தில்‌: திரு.ஏ.பி. 
ஷ்யாமாச்சார்‌ 





அக்ஷர மாலிகா 
ஸ்தோத்திரம்‌ 


ஸ்ரீராகவேந்திரர்‌ - 
ஸ்ரீவாதிராஜரைப்‌ பற்றியது. 





10 


குருகோவிந்த 
விட்டல தாசர்‌ 


20ம்‌ நூற்றாண்டின்‌ முக்கிய 
ஹரிதாசரைப்‌ பற்றிய 
புத்தகம்‌. கன்னடத்தில்‌: 
திரு.ஜெயசிம்மா 





11 


மத்வ நாமா 


கன்னடத்தில்‌: சிக்கேரூரு 
முக்குந்தி ஸ்ரீகாந்தாச்சார்‌. 








12 





நாராயண பஞ்சர 





ஸ்ரீபிரசன்ன வெங்கட தாசரின்‌ 
கிருதி. அர்த்தங்களுடன்‌ 
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# | Book name Description 
13 ' கோலு ஹாடு ஸ்ர்மோகன தாசர்‌ கிருதி. 217 


நுடிகள்‌. அர்த்தங்களுடன்‌ 





14 


ஸ்ரீவித்யா பிரசன்ன 
தீர்த்தர்‌ 


இவருடைய நாடகங்கள்‌ - 
கட்டுரைகள்‌. 





15 


ஸ்வப்ன பத 


ஸ்ரீவாதிராஜர்‌ கிருதி. 
கன்னடத்தில்‌: தாவண்கெரெ 
பீமராவ்‌. 





16 


கேசவ நாமா 
பாடல்கள்‌ 


50 கேசவ நாமா பாடல்கள்‌ 
அர்த்தங்களுடன்‌. 
கன்னடத்தில்‌: திருமதி. 
ஜெயம்மா 





17 


ஸ்ரீநரஹரி தாசர்‌ 


18ம்‌ நூற்றாண்டில்‌ 
தமிழ்நாட்டைச்‌ சேர்ந்த 
ஹரிதாசர்‌. மைசூர்‌ 
மகாராஜாவிடம்‌ பரிசுகளை 
வாங்கியவர்‌. அவரது 2 பெரிய 
கிருதிகள்‌ + சில சிறிய 
கிருதிகளின்‌ தொகுப்பு 





18 


Hari Sarvottama Saara 


ஸ்ரீவாதிராஜர்‌ கிருதி. 
கன்னடத்தில்‌: தாவண்கெரெ 
பீமராவ்‌. 





19 


Harikathamruthasaara 
Handbook 


முக்கிய குறிப்புகளின்‌ 
தொகுப்பு 








20 





Krishnana Baala leele 





ஸ்ரீவாதிராஜர்‌ கிருதி. 
கன்னடத்தில்‌: தாவண்கெரெ 
பீமராவ்‌. 
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விரதங்கள்‌, பண்டிகைகள்‌ பற்றிய 30 புத்தக செட்‌ 
(தற்போது விற்பனைக்கு இல்லை) 





* மொத்தம்‌ 30 புத்தகங்கள்‌. 

* முழு ஆண்டில்‌ வரும்‌ அனைத்து விரத, 
பண்டிகைகளைப்‌ பற்றிய புத்தகங்கள்‌ 

“ தர்ம ஸிந்து, நிர்ணய ஸிந்து ஆகிய கிரந்தங்களின்‌ 
ஆதாரத்தில்‌ 

* கன்னடத்தில்‌: பெம்மத்தி வெங்கடேஷாச்சார்‌ 








ஹரிதாச விஜயம்‌ - மாத பத்திரிக்கை 





* அக்டோபர்‌ 2019ல்‌ துவக்கப்பட்டது 

*ஹரிதாச சாகித்ய, ஹரிகதாம்ருதசார, ஹரிதாசர்களின்‌ 
வாழ்க்கை வரலாறு, குறுக்கெழுத்து போட்டிகள்‌, கன்னட 
கிரந்த அறிமுகங்கள்‌ & மற்றும்‌ பல. 

* readwhere.com லும்‌ படிக்கலாம்‌. 








மந்திராலயம்‌ புத்தகங்கள்‌ 








* மொத்தம்‌ 1000 புத்தகங்கள்‌. இதுவரை 
மொழிபெயர்த்தவை 100. வெளிவந்தவை 60 

* ஒவ்வொரு புத்தகமும்‌ 5௦ பக்கங்கள்‌. தலா ரூ.10 
மட்டுமே. 

* மந்திராலயத்தில்‌ பிரகாரத்தில்‌ உள்ள புத்தகக்‌ 
கடையில்‌ மட்டுமே கிடைக்கிறது 
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இன்னும்‌ வெளிவராத புத்தகங்கள்‌ 


(கிண்டிலில்‌ உள்ளன. காகித புத்தகமாக 


இல்லை) 


ஈ* 8றராா£ா செய்யக்கூடிய ஹரிபக்தர்கள்‌ கிடைத்தால்‌ 
இவை வெளிவரும்‌ ஃ 





Book name 


Description 





குருபக்திசுதா 


உத்தராதி மடத்து யதி 
பரம்பரையப்‌ பற்றிய பாடல்கள்‌. 
இயற்றியவர்‌: சிக்கேரூரு 
முக்குந்தி ஸ்ரீகாந்தாச்சார்‌ 





ஜாம்பவதி ப்ரிய 
விட்டல தாசர்‌ 


தாசருடைய கட்டுரைகள்‌. இவர்‌ 
குருகோவிந்த விட்டல தாசரின்‌ 
சிஷ்யர்‌ ஆவார்‌. 





ஹரிதாச ஹ்ருதய 


360 சிறிய கட்டுரைகள்‌. 
ஆண்டில்‌ ஒரு நாளுக்கு ஒரு 
கட்டுரை என ஹரிதாச 
சாகித்யத்தைப்‌ பற்றியது. 





ஸ்ரீரகூத்தம தீர்த்தர்‌ 


வாழ்க்கை வரலாறு, 
ஸ்தோத்திர, பாடல்கள்‌. 
கன்னடத்தில்‌: மலகி 
ஜெயதீர்த்தாச்சார்‌ 





ஸ்ரீஜகன்னாத தாசர்‌ 


60 கட்டுரைகள்‌. தாசரின்‌ 

















கட்டுரைகள்‌ வரலாறு, கிருதிகள்‌, பாடல்கள்‌ 
பற்றியவை 

பலவிது ஸ்ரீஜகன்னாத தாசர்‌ இயற்றியது. 

பாள்துதக்கெ அர்த்தங்களுடன்‌ 

பாவபிரகாசிகை ஸ்ரீபத்மனாப தாசர்‌ இயற்றிய 


உரை. 
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8 | தத்வ சுவ்வாலி - | ஸ்ரீஜகன்னாத தாசர்‌ இயற்றியது 
மூலம்‌ 
9 | தத்வ சுவ்வாலி - | கன்னடத்தில்‌: தாவண்கெரெ 
அர்த்தங்களுடன்‌ பீமராவ்‌ 
10 | சமஸ்த நாம ஸ்ரீபிரசன்னவெங்கட தாசர்‌ 
மணிகண இயற்றியது. அர்த்தங்களுடன்‌ 
ஷட்சரண 
பத்யமாலா 
11 பிடெனோ ஸ்ரீபிரசன்னவெங்கட தாசரின்‌ 
நின்னங்க்ரி கிருதிகள்‌ ஒரு பார்வை. 
ஸ்ரீனிவாஸா கன்னடத்தில்‌: 
திரு.அப்பண்ணாசார்யர்‌ 
அடுத்து மொழிபெயர்க்க உள்ள புத்தகங்கள்‌ 
# | Book name Description 
1 | குண்டகிரியெ ஸ்ரீவாதிராஜர்‌ கிருதி. 
கன்னடத்தில்‌: தாவண்கெரெ 
பீமராவ்‌. 
2 | வைகுண்ட ஸ்ரீவாதிராஜர்‌ கிருதி. 
வர்ணனெ கன்னடத்தில்‌: தாவண்கெரெ 


பீமராவ்‌. 





கீதா ஸாரோத்தார 


ஸ்ரீவிஸ்வேஷ தீர்த்தரின்‌ 
உபன்யாசங்களின்‌ தொகுப்பு. 290 
சிறிய கட்டுரைகள்‌ 





கீதா பிரஸூன 
மாலா 


ஸ்ரீவித்யாமான்ய தீர்த்தரின்‌ 
உபன்யாசங்களின்‌ தொகுப்பு. 30 
கட்டுரைகள்‌ 











விஜயதாசரின்‌ 
சுளாதிகள்‌ 





கன்னடத்தில்‌: திரு சதுர்வேதி 
வேதவியாஸாச்சார்‌ 
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கனகதாசர்‌ 








தாசரைப்‌ பற்றிய 50 கட்டுரைகள்‌. 
வரலாறு, கிருதிகள்‌, பாடல்கள்‌ 


பற்றியது. 





Naaham Kartha Hari: Kartha -- Sathyanarayanan - 8904458276 





